L]

Civil Society

a
o
T

§ o o b
ook

Wmo adviesraad Dordrecht
Verslag De Aftrap Civil Society

18 Februari 2009






Voorwoord

Waar waren we ook weer gebleven,
na de bijeenkomst op 18 februari
die we 'De Aftrap’ genoemd
hebben? Verliep de middag zoals
we verwacht hadden?

Hebben we bereikt wat we voor
ogen hadden? Zinvol netwerken?
Om de antwoorden te kunnen
geven is het goed om terug te
blikken op de bijeenkomst.

Daarvoor ontvangt u deze DVD met bijbehorende tekst. De DVD
geeft een mooie sfeerimpressie van 'De Aftrap’, bevat ook de twee
filmpjes die de studenten van het Da Vinci college vooraf gemaakt
hebben én toont een aantal foto’s van deze middag.”

Het geluidsprobleem tijdens de bijeenkomst was ook van invloed
op de geluidskwaliteit van de opnames. De makers hebben dat
opgelost door hier en daar voor ondertiteling te zorgen.

In deze tekst schenken we nog even aandacht aan de rol die de
Wmo adviesraad Dordrecht speelt bij het bevorderen van de ‘civil
society’ en aan de bedoelingen van deze startbijeenkomst. Maar
het belangrijkste gedeelte bevat de reacties die de deelnemers op
de wolken achtergelaten hebben.

Voor zover de geestelijke vader/moeder op de wolk te traceren valt
zullen wij contact met betrokkene(n) opnemen. Op veel wolken is
dat niet terug te vinden. Wij vragen u om contact met ons op te
nemen om samen met de Wmo adviesraad waar mogelijk stappen
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te zetten die uiteindelijk tot realisering kunnen leiden. Graag uw
reactie naar: wmo-adviesraaddordrecht@zorgbelang-zuidholland.nl

Samen met u zullen wij in de komende jaren werken aan een
Dordtse samenleving waarbij het vanzelfsprekend is dat je wat
voor een ander betekent: als vrijwilliger, als mantelzorger, als buur,

als wijkbewoner, als Dordtenaar.

Wij gaan er graag van uit dat ook u na 'De Aftrap’ de wedstrijd
gaat voortzetten.

Met vriendelijke groet,

Hans de Goeij
Voorzitter Wmo adviesraad Dordrecht

* Bent u niet in de gelegenheid om de DVD te bekijken, neem dan even contact
met ons op (078 6173235) om een afspraak te maken.
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De Wmo adviesraad Dordrecht is het inspraak- en advies-

orgaan voor de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo)

en geeft gevraagd en ongevraagd advies over:

[d het voorbereiden, vaststellen, uitvoeren en evalueren van
het Wmo beleid

[ het Inclusief beleid van de gemeente Dordrecht

[ het bevorderen van de 'civil society’ en het stimuleren
van burgerinitiatief

De Aftrap Civil Society

Verslag van de werkbijeenkomst van 18 februari 2009

Op 18 februari 2009 hebben wij u ontmoet op de startbijeenkomst
De Aftrap in muziekcentrum BeneVia aan de Spirea 7 te Dordrecht.

U bent een van de 90 vertegenwoordigers van organisaties, spelers
in het veld op het gebied van wonen, zorg en welzijn, die elkaar
die middag hebben geinspireerd om een reeks ideeén op papier te
zetten. Ideeén, die bijdragen aan de leefbaarheid en de betrokken-
heid van bewoners in de wijken.

Dit alles vanuit de gedachte, niets is gek, alle ideeén zijn welkom!

Met genoegen bieden wij u nu een DVD aan met een impressie van
deze bijeenkomst, inclusief een verslag van de resultaten.

De DVD is vervaardigd door studenten van het Da Vinci college.
Ook het ontwerp van de uitnodiging en de gastvrije ontvangst van
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onze gasten is door een aantal studenten van het Da Vinci college
uitgevoerd.

Door deze intensieve betrokkenheid van de afgelopen maanden
heeft de Wet maatschappelijk ondersteuning (Wmo) binnen de
onderwijsopleiding enige bekendheid gekregen. Wij hopen op
meer..., zodat jongeren worden geprikkeld om na te denken over
hun rol in deze veranderende samenleving.

Wat wil de Wmo adviesraad met De Aftrap bereiken?

In het voorjaar van 2008 is de Wmo adviesraad Dordrecht door
de gemeente Dordrecht benaderd met het verzoek een bijdrage te
leveren aan het Actieplan Civil Society.

De vraag - hoe pakken we dat aan - hebben we allereerst aan de
leden van de Wmo adviesraad voorgelegd. Ook heeft er geregeld
overleg met de medewerkers van de sector Maatschappelijke
Ontwikkeling van de gemeente plaatsgevonden. Al snel werd
duidelijk, dat dit geen eenvoudige opdracht is en niet eventjes in
een paar maanden te realiseren. Er is namelijk al zoveel gaande
in de wijken. Er zijn veel organisaties en vooral veel bewoners
betrokken bij allerlei wijkinitiatieven. Welke rol kan de Wmo
adviesraad hier in spelen?

Het moment voor onze wedstrijd was aangebroken, met De Aftrap
als eerste stap.
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‘WO jdviesrand

Met De Aftrap wilden we bereiken, dat:

De civil society in Dordrecht vanuit al aanwezige activiteiten
in een hogere versnelling komt en wordt vertaald in concrete
acties voor en door burgers

Vraag en aanbod van burgers worden geinventariseerd

We elkaar informeren, inspireren/motiveren, uitmondend in
concrete initiatieven

Er voorwaarden worden opgesteld voor het uitvoeren van deze
concrete plannen (budget, codrdinatie, etc.)

Ideeén als input fungeren voor het plan-van-aanpak om de civil
society te bevorderen’
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Wat is het resultaat van De Aftrap?

De Wmo adviesraad heeft het Terugspeeltheater Amsterdam
uitgenodigd om de aanwezigen te prikkelen en voor te bereiden
op het tweede deel van de bijeenkomst: met elkaar aan de slag
om ideeén te verzamelen, die bijdragen aan de leefbaarheid en de
betrokkenheid van bewoners in de wijken.

Na een speelse kennismakingsronde was het tijd om de
‘gedachtewolken’ in te vullen met ideeén.

Dit heeft 26 reacties opgeleverd. De tekst van de wolken is

letterlijk overgenomen. Rode tekst bevat ideeén, de zwarte tekst
kan een drempel of aanbeveling betekenen.
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De ideeén/suggesties op een rij:

Verbinden van soortgelijke initiatieven! Boottocht met alle
netwerkers door de Biesbosch! (via Nivon) want wanneer wij
ons leren verbinden maken we de samenleving toegankelijker.

Stukje autonomie opgeven om het gezamenlijke doel te
realiseren.
Doel = iedereen hoort erbij en mag meedoen.

0. rijken@groterivieren.nl

24 mei in centrum van Dordrecht een dagdeel.

Het doel is: werven van vrijwilligers voor de Vriendendienst.
Hierbij hopen we stigma rond de psychiatrie te verzachten.

Burgers uit de Dordtse samenleving enthousiasmeren voor
het maatjes worden van iemand met een psychiatrische
achtergrond.

Probleem: vergunningen en geld zijn nodig om dit te realise-
ren. Gemeente wenst definitief plan voordat toezegging wordt
gegeven (vergunning en geld) terwijl snel met een voorlopig
plan toezegging nodig is om het plan te realiseren!

Ontmoeting = gehoord worden
Onbekend maakt onbemind
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4. Gezamenlijke buurtmaaltijd
- gezamenlijke cultuuruitwisseling en ervaringen
- netwerkplatform en soos voor tienerkinderen van gescheiden
ouders en tienermoeders

- ambtelijke molens?
- faciliteiten (gebouw)
- financién

5. Verswinkeltje in de buurt (ontmoetingsplaats) +
Interactieve website per buurt (digitaal prikbord)
belemmering: vergunningen/voorschriften/kosten

6. Doorgeefstokje Wmo PR:
interviews met leden van de Wmo adviesraad in plaatselijke

pers, met foto en vervolg door doorgeefstokje.
Doel: Wmo dicht bij de Dordtse burger brengen.

7. Na structurele inzet: certificaat voor vrijwilliger = tastbaar
bewijs voor loopbaan/cv

Toegang informatie door digitale databanken (o0.a.) ter
ondersteuning van vrijwilligers/burgers (b.v. bibliotheek)
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Kerkgebouwen zijn de minst intensief gebruikte gebouwen in
de week in Dordrecht

Wat kunnen kerkgebouwen betekenen voor de ontmoeting van
mensen in de wijken?

Zonder computer met alle toeters en bellen kun je niet
meedoen = uitsluiting voor minima

Straten zijn onbegaanbaar, voorkom ongelukken

- voor iedereen een computer

- t.a.v. vrijwilligers:

respect (+ meldpunt voor slechte bejegening)

- verzekering

kinderoppas

- onkostenvergoeding voor gemaakte kosten voor de minima
individuele deskundigheidsbevordering

veilig kunnen werken

Maatschappelijke betrokkenheid en inspelen op elkaars
culturen!

Samen leven in overleg .......... meer zichtbaar

Laag drempel voorzieningen nodig: 1 loketfunctie in de wijken
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11. Ik mis:
- interculturele dialoog
- inbreng van migranten gemeenschappen
- flexibiliteit van autochtone instellingen

12. Jong en oud ontmoeten elkaar!!!!!!
- samen koken, samen eten
- buddysysteem tussen jong en oud
- opa- en omadiensten ter ondersteuning kinderopvang
- taalverwerking
- culturele verschillen positief beinvioeden

Moeilijkheden:

- taalprobleem

- hoe krijgen we ze uit huis?
- hoe bereiken we iedereen?
- kosten en ruimte

- cultuurverschillen negatief

13. Projecten delen in eigen buurt

- activiteitencommissie in eigen buurt

- opzomeractiviteiten

- activeringswerk moet terugkomen(buurthuizen, jongeren,
sociale? trainingen

- basis moet weer terug, beginnen in eigen straat en op eigen
school

- van ik naar wij cultuur

- ontmoeting van jong en oud (respect voor elkaar)

- kleine groepjes: empowerment trainingen en sport
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- senioren betrekken bij het gezin en de buurt
- gezin moet meer centraal staan

Cultuur en mentaliteitsoverleg kost tijd. Is men bereid daarin
te investeren?

De macht is te veel geconcentreerd in overheid en
bureaucratie en moet terug naar de burger zelf.

14. Meer van zulk soort bijeenkomsten, waarin je kunt netwerken
en een loket van de gemeente aanwezig is.
Starterbijeenkomsten, zoals bij de KvK:

- workshops fondswerven, statuten, presentatie/PR

Vraag en aanbod bij elkaar brengen.

15. Ideeénmakelaar
- bewonersinitiatieven ondersteuner
- bruggenbouwer tussen mensen onderling, maar ook naar de
gemeente toe
- ook de gemeente hoort bij de gemeenschap, ambtenaren zijn
ook de Civil Society

Geld

Afstand

Tijd

Sociale onteigening van het idee!
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16.

17.

18.

19.

20.

12

Bundelen van info op b.v. internet (vraag en aanbod)
Belang van een codrdinatiepunt
Back to the basic ........ campinggehalte

belemmering: gebrek aan zelfinitiatief + onwetendheid +
frustratie door regelgeving + afwachten in plaats van

Wie organiseert nu eens eindelijk de Dordtse weekendschool
voor kansarme kinderen??? Civil Society: doe je best!

Waar is het bedrijfsleven trouwens????

De verdeling van de ‘taart”: rol van de gemeente
rol van de samenleving

Waar kan ik met m’n Wmo vragen naar toe? Behoefte aan een
codrdinatiepunt/helpdesk voor allerlei vragen over mogelijk-
heden, subsidies, criteria en ondersteuning bij papierwinkel.

Wmo op de kaart bij het Da Vinci college

Afdeling psychologie (en andere opleidingen) op zoek naar
stageplekken.
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21.

22.

23.

24

25

Andreaskerk / De Cirkel opent deuren van de kerk voor de wijk

Initiatieven kerken: beide initiatieven zoeken verbinding met
elkaar

St. Present (ondersteuning vanuit groepen t.b.v. bij individuele
hulpvraag

HIP: Hulp een op een

Letsdo
Sparen en uitwisselen van ‘Punten’ voor een activiteit

Vrouwen/ mensen met lef!: door kunstbeleving versterken van
kracht en mogelijkheden

Inbreng van mensen van de thuiszorg, die bij de mensen

thuis komen. Zij constateren wat mensen dwars zit, waar zij
behoefte aan hebben. Vaak zijn het kleine vragen: berichten
voorlezen, kleine klusjes, boodschappen, de hond opvangen bij
tijdelijke ziekenhuis opname enz. enz.

Ook dat er aanbod is in de wijk.

‘Buren voor buren’ en betrek de thuiszorgwerkers bij de
signalering en matchen voor deze wijkbewoners

Behoefte aan inloop voor allochtone ouderen in de wijk/
geschikte ruimte en ondersteuning van vrijwilligers.
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26. ASVZ: knelpunt: acceptatie van mensen met een verstande-
lijke beperking in de wijk (gemeente/dhr. Sterk op gereageerd
en uitgenodigd voor een gesprek)

Uitreiking Stimuleringsprijs

Als verrassing had de Wmo adviesraad een stimuleringspijs van
€ 500 in petto. Deze prijs is aan het eind van de werkbijeenkomst
toegekend aan het werkgroepje met idee nr. 1:

Idee 1: Verbinden van soortgelijke initiatieven! Boottocht
met alle netwerkers door de Biesbosch! (via
Nivon) want wanneer wij ons leren verbinden
maken we de samenleving toegankelijker.

Stukje autonomie opgeven om het gezamenlijke
doel te realiseren.
Doel = iedereen hoort erbij en mag meedoen.

De eigenaren van het idee hebben toegezegd binnenkort de
organisatie van de boottocht op zich te willen nemen.
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Aantekeningen
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